
別紙－1 様式一覧（監理団体様向け）

省令様式

番号 （作成可能な省令様式）

1 省令１号 技能実習計画（第１面）認定申請書

2 省令１号 技能実習計画（第２面）技能実習計画

3 省令１号 技能実習計画（第３面)入国後講習実施予定表

4 省令１号 技能実習計画（第４面）実習実施予定表

5 省令１号 技能実習計画（第５面）実習実施予定表（1年目）

6 省令１号 技能実習計画（第６面）実習実施予定表（２年目）

7 省令３号 技能実習計画軽微変更届出書

8 省令４号 技能実習計画変更認定申請書

9 省令７号 実習実施者届出書

10 省令１０号 実施状況報告書

11 省令１１号 監理団体許可申請書 / 監理団体　許可有効期間更新申請書

12 省令１２号 監理事業計画書

13 省令１８号 技能実習実施困難時届出書

14 省令２２号 監査報告書

15 省令２３号 事業報告書

※網羅していない様式

1 省令１５号 監理団体許可証再交付申請書

2 省令１６号 事業区分変更許可申請書及び許可証書換申請書

3 省令１７号 変更届出書／変更届出書及び許可証書換申請書

4 省令１９号 事業廃止届出書／事業休止届出書

参考様式

１　申請（認定）関係

（1）参考様式

番号 （作成可能な参考様式）

1 参考１－１号 申請者の概要書

2 参考１－２号 申請者の誓約書

3 参考１－３号 技能実習生の履歴書

4 参考１－４号 技能実習責任者・技能実習指導員・生活指導員の履歴書

5 参考１－５号 技能実習責任者・技能実習指導員・生活指導員の就任承諾書及び誓約書

6 参考１－１０号 技能実習計画の認定に関する取次送出機関の誓約書

7 参考１－１３号 外国の準備機関の概要書及び誓約書

8 参考１－１４号 雇用契約書及び雇用条件書

9 参考１－１６号 技能実習生の報酬に関する説明書

10 参考１－１９号 技能実習の期間中の待遇に関する重要事項説明書

11 参考１－２０号 技能実習生の申告書

12 参考１－２２号 技能実習行わせる理由書
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13 参考１－２３号 技能実習生の推薦状

14 参考１－２４号 優良用件適合申告書実習実施者

15 参考１－２６号 理由書

16 参考１－２７号 同種業務従事経験等証明書

17 参考１－２８号 外国の所属機関による証明書

18 参考１－２９号 入国前講習実施（予定）表に関する申請者等の誓約書

19 参考１－３０号 複数の職種及び作業に係る技能実習を行わせる理由書

20 参考１－３１号 申請取下げ書

21 参考１－３８号 理由書

※網羅していない参考様式

1 参考１－２１号 技能実習の準備に関し本国で支払った費用の明細書

2 参考１－３２号 協定内容証明書（団体監理型技能実習）

3 参考１－３３号 教育機関の概要書

4 参考１－３４号 訓練実施（予定）表 

5 参考１－３６号 申請者の役員に関する誓約書

6 参考１－３７号 省令様式第2号の「5申請者」欄の別紙

7 参考１－３９号 技能実習生の個人情報の取り扱いに係る同意書 

8 参考１－４０号 技能実習期間満了前の帰国についての申告書

9 参考１－４１号 技能実習期間満了前の移行についての申告書

介護参考様式

番号 （作成可能な参考様式）

1 介護参考１号 申請書類補正（追加書類提出）申告書

2 介護参考２号 入国後講習実施予定表

3 介護参考３号 入国前講習実施（予定）表

4 介護参考４－１号 日本語科目の講師の誓約書（入国後講習）

5 介護参考４－２号 日本語科目の講師の誓約書（入国前講習）

6 介護参考５号 日本語科目の講師の履歴書

7 介護参考６号 技能等の修得等に資する知識の科目の講師の誓約書

8 介護参考７号 技能等の修得等に資する知識の科目の講師の履歴書

9 介護参考８号 技能実習を行わせる事業所の概要書

9 介護参考９号 申請者の誓約書

10 介護参考１０号 技能実習計画作成指導者の履歴書

11 介護参考１１号 介護職種の優良要件適合申告書（監理団体）

12 介護参考１２号 介護職種の優良要件適合申告書（実習実施）

※網羅していない参考様式

1 介護参考１２号 （別紙）介護職種の技能実習指導員講習受講者名簿

2 介護参考１３号 日本語学習プラン

3 介護参考１４号 日本語要件申告書



（2）機構様式

番号 （作成可能な省令様式）

1 技能実習計画認定申請に係る提出書類一覧・確認表(団体監理型)

介護職に係わる技能実習計画認定申請に係る提出書類一覧・確認表(団体監理型)

2 申請する技能実習計画の対象となる技能実習生の名簿(企業単独型・団体監理型共通)

3 委任状（※技能実習計画認定申請書類、技能実習計画変更認定申請書類、その他）

4 認定申請手数料払込申告書（技能実習計画認定申請、技能実習計画変更認定申請）

※網羅していない機構様式

1 審査基準に記載のない業務を関連・周辺業務として行わせる場合の理由書

２　申請（許可）関係

（1）参考様式

番号 （作成可能な参考様式）

1 参考２－１４号 優良用件適合申告書実習実施者

※網羅していない参考様式

1 参考２－１号 申請者の概要書

2 参考２－２号 申請者の誓約書 

3 参考２－３号 申請者の役員の履歴書

4 参考２－４号 監理責任者の履歴書

5 参考２－５号 監理責任者の就任承諾書及び誓約書

6 参考２－６号 外部監査人の概要書

7 参考２－７号 外部監査人の就任承諾書及び誓約書

8 参考２－８号 指定外部役員の就任承諾書及び誓約書

9 参考２－９号 外国の送出機関の概要書

10 参考２－１０号 外国の送出機関が徴収する費用明細書

11 参考２－１１号 監理団体の許可に関する外国の送出機関の誓約書

12 参考２－１２号 外国の送出機関の推薦状

13 参考２－１３号 技能実習計画作成指導者の履歴書 

14 参考２－１５号 申請取下げ書

15 参考２－１６号 団体監理型技能実習の取扱職種の範囲等 

16 参考２－１７号 監理団体許可申請の内容変更申出書・監理団体許可条件変更申出書 

（2）機構様式

番号 ※網羅していない機構様式

1 監理団体許可関係申請に係る提出書類一覧・確認表

2 監理団体許可の有効期間更新申請に係る提出書類一覧・確認表

4 委任状

5 調査手数料払込申告書

6 登録免許税納付申告書

7 監理費表（監理団体の業務の運営に関する規程の別表）



３　届出・報告関係

番号 ※網羅していない届出・報告関係

1 参考３－１号 実習認定取消し事由該当事実に係る報告書 

2 参考３－２号 事業再開届出書

3 参考３－３号 許可取消し事由該当事実に係る報告書

４　帳簿関係

番号 （作成可能な帳簿関係）

1 参考４－１号 認定計画の履行状況に係る管理簿

2 参考４－２号 技能実習日誌

3 参考４－７号 監査実施概要書

4 参考４－１０号 訪問指導記録

5 参考４－１１号 団体監理型技能実習生からの相談対応記録書 

6 J＿１０＿０２ 技能実習生の名簿(認定計画履行状況管理 （謙） 実習管理)

※網羅していない帳簿関係

1 参考４－５号 監理費管理簿 

2 参考４－６号 雇用関係の成立のあっせんに係る管理簿

3 参考４－７号 監査実施概要

4 参考４－８号 入国前講習実施記録（団体監理型技能実習）

5 参考４－９号 入国後講習実施記録（団体監理型技能実習）

6 参考４－１２号 外部監査報告書

7 参考４－１３号 外部監査報告書（同行監査）

8 参考４－１４号 外部役員確認書

9 参考４－１５号 報酬支払証明書 

５　講習関係

番号 ※網羅していない講習関係

1 参考５－１号 監理責任者等講習実施申込書

2 参考５－２号 技能実習責任者講習等実施申込書

3 参考５－３号 監理責任者等講習実施日程書

4 参考５－４号 技能実習責任者講習等実施日程書

5 参考５－５号 監理責任者等講習受講証明書

6 参考５－６号 技能実習責任者講習受講証明書

7 参考５－７号 技能実習指導員講習受講証明書

8 参考５－８号 生活指導員講習受講証明書

9 参考５－９号 監理責任者等講習受講者名簿

10 参考５－１０号 技能実習責任者講習等受講者名簿

11 参考５－１１号 監理責任者等講習理解度テスト実施状況報告書

12 参考５－１２号 技能実習責任者講習等理解度テスト実施状況報告書

13 参考５－１３号 監理責任者等講習更新申込書 

14 参考５－１４号 技能実習責任者講習等更新申込書



建設関係職種等の基準について

番号 （作成可能な建設関係）

1 建設参考1号 建設キャリアアップシステム技能者登録誓約書

2 建設参考2号 建設参考様式第2号 (報酬に関する誓約書

3 建設参考3号 建設参考様式第3号 (申請者の概要書)

入管関係

番号 （作成可能な入管関係）

1 別記第六号の三様式 在留資格認定証明書交付申請書

2 別記第三十号二様式 在留資格変更許可申請書

3 別記第三十号の二様式在留期間更新許可申請書

4 書式１０－５２ 手数料

その他

番号 （作成可能な書式）

1 帰国報告書など

2 実習実施者リスト

3 実習実施者からのお問い合わせ対応記録書

4 監理団体概要書


